
Hand Surgery and Microsurgery 
Fellowship



Programa de capacitación fundamental, 
inmersivo y transformador para la fromación

de la próxima generación de líderes en 
cirugía de la mano

Hand Surgery and Microsurgery 
Fellowship



Agradecemos su interés por nuestro programa formativo en cirugía de mano y 
microcirugía. Estamos emocionados e ilusinados de compartir con usted nuestro plan 
docente, instructivo y dinámico en este campo medico y quirúrgico.

Buscamos fellows que, como usted, sean entusiastas y apasionados por el aprendizaje  
y con dedicación al cuidado de pacientes. 

Probablemente el cursado de un fellowship es el año más importante e impactante en 
la formación de un cirujano. 

Nuestro objetivo es dotar al cirujano en formación de una filosofía quirúrgica y de las 
herramientas necesarias para que desarrolle una carrera profesional exitósa con sus 
pacientes.

Esperemos que esta descripción de nuestra filosofia de educación práctica orientada al 
día a día le resulte útil y podamos ayudarle en un futuro a que explore junto con 
nosotros el maravilloso mundo de la cirugía de la mano y microcirugía

Atentamente,

Javier Cervera, director del programa Fellowship



• Duración: 6 meses - 12 meses

• Presencial a ?empo completo

• Asistentes: Podrán coincidir 3 visitantes como máximo. 

• 1 Fellow anual: El cual será el coordinador principal de 
los fellows y rotantes que coincidan durante su estancia 
en conjunto con el residente del equipo. 

• 2 Fellow semestrales en 2 períodos (1º semestre y 2º 
semestres según indicaciones de Ministerio de Sanidad)

• 2 Estancias rota4vas para médicos interinos residentes 
(2 a 3 meses recomendablemente). 



Hand Surgery and Microsurgery Fellowship
es 

docente, instructive, inmersivo y transformador

La prestación de una asistencia sanitaria con la mayor 
calidad profesional, humana y tecnológica es la razón de 
ser de nuestro grupo.

Para consolidar y desarrollar nuestro proyecto contamos 
con profesionales muy cualificados y con altos valores 
humanos.



Cirugía de Mano y muñeca

Artroscopia de Muñeca y 
pequeñas ar2culaciones

Cirugía de nervio periférico y 
plexo braquial

Cirugía reconstruc2va

Cirugia tumoral

Patología
traumá2ca

Patología degenerativa



Cirugía de Mano y muñeca

Laboratorio anatomía 
Universida Autónoma de 
Madrid

Congresos

Cursos forma2vos

Innovación



Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz

• Fundado hace más de 80 años por el Dr. Carlos Jiménez Díaz, man<ene un
concierto con la sanidad pública desde el año 1953, por el que presta
servicio sanitario público a la sociedad española.

• Siguiendo los compromisos del grupo al que pertenece, Quirónsalud, cuenta
con profesionales de pres<gio que llevan a cabo labor asistencial, docente e
inves<gadora. Así, man<ene acuerdos con la Universidad Autónoma de
Madrid, entre otras en<dades, y cuenta con su propia Escuela de Enfermería
y su Ins<tuto de Inves<gación Sanitaria (IIS-FJD), creado en 2009 por
convenio con la citada universidad. Asimismo, con cerca de 80.000 m2, está
dotado de la más alta tecnología sanitaria y ofrece una amplia cartera de
servicios.

La Fundación Jiménez Díaz ha ido creciendo y desarrollándose, 
evolucionando junto a la sociedad, para destacar en sus tres 

áreas de trabajo: asistencia, docencia e inves@gación



Cuerpo Directivo y Docente:

Jefe de Departamento de Cirugía Ortopédica y Traumatología: Prof. Emilio Calvo

Jefe asociado de la Unidad de Mano y Microcirugía: Dr. Javier Cervera

• Director Académico: Dr. Javier Cervera

• Adjuntos Asociados en la Unidad:

ü Dr. Javier Cervera

ü Dr. José Sous

ü Dr. Ricardo Andrade

ü Dr. Ruben Maestro

ü Dra. Sandra Ballester



Requisitos de admisión
1.Especialistas en Cirugía Ortopédica y Traumatología, Cirugía plás<ca o Residentes de 3o a 5o año que deseen ampliar sus 
conocimientos. 

2.Los postulantes deberán enviar una solicitud personalmente o por correo electrónico, debiendo incluir: 

• Un CV actualizado destacando: 

1)Rotaciones previas en centros especializados en Cirugía de Mano o extremidad superior
2)Experiencia previa en Cirugía de Mano y extremidad superior
3)ArPculos publicados y Presentaciones en cursos y congresos sobre patología de extremidad superior. 

•Una carta de mo<vación para solicitar la estancia o el fellowship
•Formulario solicitud – Se le facilitará una vez solicite la estanción o el fellowship

https://www.sanidad.gob.es/areas/profesionesSanitarias/profesiones/estanciasFormativasExtranjeros/home.htm

Fellow fuera de España.  - Información Dr. Ricardo Andrade – ricardo.andrade@quironsalud.es

Las/os profesionales sanitarios y las/os especialistas en activo en países extranjeros, podrán solicitar la realización de 
estancias formativas para extranjeros reguladas en el artículo 30 del Real Decreto 183/2008, de 8 de febrero, por el que 
se determinan y clasifican las especialidades en Ciencias de la Salud y se desarrollan determinados aspectos del 
sistema de formación sanitaria especializada.

https://www.sanidad.gob.es/areas/profesionesSanitarias/profesiones/estanciasFormativasExtranjeros/home.htm


Información 

•Dr. Javier Cervera – javier.cervera@quironsalud.es

•Dr. Ricardo Andrade – ricardo.andrade@quironsalud.es

•Dr. Jose Sous - jose.sous@9d.es

•Dr. Rubén Maestro – ruben.maestro@quironsalud.es

•Dra. Sandra Ballester – Sballester@quionsalud.es



ASPECTOS GENERALES
• Lugar de realización: 

Hospital Fundación Jimenez Díaz
Av. de los Reyes Católicos, 2

28040 Madrid – España

• E-mail: mano.\d@gmail.es

• Página Web: h_ps://www.\d.es/

•



Te esperamos Hand Surgery and Microsurgery 
Fellowship


